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INFORMACJA DLA PACJENTA O BADANIU TK BEZ UŻYCIA ŚRODKA CIENIUJĄCEGO 

Badanie wykonywane jest na zlecenie uprawnionego lekarza NFZ i wystawione w Systemie P 1.                  

W dniu badania pacjent musi być uprawniony do świadczeń refundowanych, potwierdzonych przez 

system EWUŚ, a w przypadku negatywnej weryfikacji przez oświadczenie pacjenta. Przed badaniem 

należy zarejestrować się osobiście lub telefonicznie, posiadając ważne skierowanie na badanie TK 

(telefonicznie konieczny PESEL i PIN). W dniu badania należy zgłosić się 20 minut przed wyznaczoną 

godziną badania, z poprzednimi wynikami badań W TYM PŁYTAMI CD/DVD. Po zarejestrowaniu  

i podpisaniu zgody na badanie należy zgłosić się do rejestracji Pracowni TK do pokoju P1-10 na  

I piętrze. 

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA: 

Pacjent nie musi specjalnie przygotowywać się do badania, nie musi być na czczo. Przed badaniem 

należy  mieć na sobie  wygodne ubranie, pozbawione metalowych elementów, takich jak sprzączki, 

nity czy guziki, gdyż mogą zakłócać uzyskany obraz. Pacjent zostanie poproszony o zdjęcie np. 

okularów, aparatu słuchowego zewnętrznego, biżuterii – jeżeli znajdują się w okolicy zakresu 

badania.  

PRZECIWWSKAZANIA: 

Jedynym przeciwwskazaniem do wykonania badania jest ciąża lub jej podejrzenie. 

Badanie u kobiet w wieku rozrodczym powinno być wykonywane w pierwszych dziesięciu dniach 

cyklu. W przypadkach wątpliwych konieczne jest wykonanie testu ciążowego.  

 

MOŻLIWE POWIKŁANIA: 

1. W przypadku wykonania TK kobiecie w ciąży może dojść do powikłań w rozwoju płodu, 

2. Tomografia komputerowa jest badaniem z użyciem promieniowania jonizującego i choć 

pojedyncze badanie jest wykonywane BEZPIECZNYMI DAWKAMI, należy ograniczać zbędne 

wykonywanie badań celem minimalizacji sumarycznej dawki promieniowania. Przy BARDZO DUŻYM 

napromienianiu może dojść do powikłań ze strony szpiku (anemia lub powstanie nowotworów). 

PRZEBIEG BADANIA: 

W celu uzyskania jak najlepszej jakości zdjęć, pacjent powinien leżeć nieruchomo i stosować się do 

poleceń. Za pośrednictwem intercomu na bieżąco informowany jest przez technika o sposobie 

zachowania. 

Wynik badania, po sporządzeniu opisu, dostępny jest w Rejestracji wraz z obrazem na płycie CD/DVD. 

 

WYZNACZONY TERMIN BADANIA:……………………………………………………………………………………………………….. 


